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AÇÕES DE SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL DO TIIJUCAS DO SUL PREV 
 

 
 

PROJETO TIJUCAS DO SUL PREV SUSTENTÁVEL 
“INCLUINDO PRÁTICAS SUSTENTÁVEIS EM SUA ROTINA” 

 
 

O TIJUCAS DO SUL PREV, preocupado com a preservação do meio ambiente, 

buscou desenvolver ações sustentáveis no ambiente de trabalho, consoante com o 

conceito dos 3R’s: Reduzir, Reutilizar e Reciclar. Ações estas, que tem como objetivo, 

mobilizar os servidores, conselheiros e demais envolvidos no Tijucas do Sul Prev, a aderir 

as práticas sustentáveis, contribuindo para uma melhor qualidade de vida de todos os 

todos, aderindo hábitos sustentáveis a serem aplicados nas rotinas de trabalho e em todos 

os momentos, seja em casa, no trabalho e no lazer.  

 

 
DIA-A-DIA SUSTENTÁVEL:  TROQUE SEU COPO DESCARTÁVEL POR XÍCARAS, 

GARRAFINHAS E COPOS REUTILIZÁVEIS. 
 
 

A vida útil dos copos descartáveis é curta, pois depois de poucos segundos de 

utilização seguem direto para a lixeira. Entretanto o tempo de decomposição dos mesmos 

está entre 250 e 400 anos, ou seja, muitas gerações passarão e o copo ainda existirá. 

Diante destas informações e preocupado com o ambiente sustentável, o Tijucas do Sul 

Prev buscou mudar em sua rotina algumas ações:  

 

1) Aderir a compra de xícaras e copos de vidro, para uso no dia-a-dia no 

Tijucas do Sul Prev; 

 

Mobilizar os servidores, conselheiros e visitantes à utilização de xícaras e copos de 

vidro no dia-a-dia no Tijucas do Sul Prev e a levar esta prática sustentável para os demais 

ambientes que frequentam e no seu cotidiano. 

Serão também coletados dados referentes ao número de copos descartáveis 

comprados anualmente, buscando demais estratégias para diminuir o uso de copos 

descartáveis.  
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2) Uso de garrafinhas e copo reutilizável; 

 

A ideia é que cada servidor, substitua o uso dos copos descartáveis pelo uso de 

garrafinhas ou copo reutilizável. Ação esta, que busca evitar o acúmulo de resíduos sólidos 

no meio ambiente e a redução de recursos financeiros gastos com a aquisição de copos 

descartáveis.  

Outra ação pode ser feita, com a compra de garrafas ou copos reutilizáveis para os 

servidores, conselheiros e demais envolvidos no Tijucas do Sul Prev. 

Aos poucos a mudança de hábito vai acontecendo e a sustentabilidade começa a 

fazer parte do cotidiano de cada um. 

 

 

DIA-A-DIA SUSTENTÁVEL:  SEPARANDO O LIXO, LEVE ESTA IDÉIA! 
 

O objetivo desta ação sustentável, é fazer a separação do lixo adequada, onde 

possa ser adotada como prática sustentável no ambiente de trabalho no Tijucas do Sul 

Prev e incluir esta prática na sua casa e nos espaços que frequentam. A separação de lixo 

é muito importante para o processo de reciclagem reduzindo de forma importante, impacto 

sobre o meio ambiente.  
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Foi realizada a aquisição de uma lixeira contêiner para separação do lixo comum e 

do lixo reciclável, que anteriormente seguia o mesmo destino do lixo comum. O Município 

de Tijucas do Sul conta com uma Associação de coletores de lixo reciclável, que situa-se 

nas proximidades do Instituto. Desta forma a correta separação do lixo também beneficiará 

os membros dessa Associação. 

  

 

A preocupação do Tijucas do Sul Prev, com a reciclagem e com as informações 

em documentos (papeis) que vão para o lixo reciclável deve ser levada em conta, para isso 

se faz necessário, a aquisição de fragmentadora de papel, onde estes após passarem pela 

fragmentadora, poderão ir para a reciclagem.   
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Essas ações apresentadas parecem ser simples, mas de grande importância para 

a nossa qualidade de vida, contribuindo para um ambiente mais limpo e produtivo.  

Nós estamos fazendo a nossa parte, faça você a sua, todos nós mudando hábitos, 

adotando medidas sustentáveis, iniciando pelo ambiente de trabalho, e estendendo para 

casa, vizinhos, bairros, e demais espaços de convívio, contribuindo para um espaço mais 

sustentável. Além de ser um meio de reduzir custos, traz benefícios ao meio ambiente, 

sendo capaz de suprir as necessidades atuais, sem comprometer as necessidades das 

futuras gerações.  

 

 

“ A responsabilidade social e a preservação 
ambiental significa um compromisso com a vida”  
 
(João Bosco da Silva) 
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